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1. Indledning

Den 23.-24. august 2004 blev der afholdt en
konference i Arhus om forskning i politisk
fedevareforbrug med stgtte fra FELFO, som
er den tidligere programkomite for fgdevare-
forskning nedsat af ForskningsForum. 40 in-
viterede forskere med interesse for omradet
deltog, og de havde mulighed for at kom-
mentere de fire indleg gennem direkte
spgrgsmal og skriftlige kommentarer via
konferencens IT-faciliteter.

Denne fremstilling er et forsgg pa at sam-
menfatte de forskningsspgrgsmal, som kon-
ferencedeltagerne fandt anledning til at stille
indenfor rammerne af de tilgange, som kan
identificeres pa basis af udskrifterne fra data-
basen. Andre observationer og forskningsbi-
drag vil blive inddraget i det omfang, de an-
ses for at kunne befordre en perspektivering
af bade forskningsspgrgsmal og tilgange.

Et udvidet litteraturstudium indenfor omra-
det ville utvivlsomt resultere i en identifikati-
on af andre nyttige tilgange og spandende
forskningsspgrgsmal samt i en mere nuance-
ret og dybtgdende fremstilling af, hvad der sa
at sige bgr befinde sig pa den samfundsvi-
denskabelige fgdevareforskningsdagsorden i
fremtiden. Dette har imidlertid ikke veret
muligt indenfor rammerne af denne fremstil-
ling, som alene tager sit afsat i Lund (2004),

Miele (2004), Heldman (2004) samt i de
mange tankevekkende meningstilkendegi-
velser, som blev artikuleret af deltagerne pa
Arhus-konferencen.

Artiklen er en revideret udgave af et arbejds-
papir, som har veret forelagt det forskernet-
vaerk, som 2003 fik en bevilling fra FELFO
til identifikation af forskningsbehovet inden-
for omradet politisk fgdevareforbrug.

2. Politisk forbrug

Politisk forbrug er et socialt fanomen, som i
serlig grad er blevet analyseret som led i et
forsgg pa at forsta forskydningerne i borger-
nes politiske deltagelse (Andersen et al.,
1993; Andersen & Tobiasen, 2001; Michelet-
ti, 2001). Det ser ud til, at danskerne i et sti-
gende omfang betragter markedsmekanis-
men som et supplement til andre kanaler for
politisk deltagelse. Det er derfor i dag rele-
vant at betragte forbrugerne som politiske ak-
tgrer, der optrader pa samfundsmassige be-
tingelser i samspil med andre aktgrer, og som
foruden markedsmekanismen er athengige
af politiske institutioner, graesrodsaktiviteter
og ikke mindst massemediernes formidling
af information, der ligger inden for deres in-
teressesfere.

Det er derfor ikke blot individer med en ud-
viklet forbrugerbevidsthed samt forbrugeror-




ganisationsrepraesentanter, som optreder pa
den politiske scene. Almindelige borgere
med sympati for andre politiske deltagelses-
former end de institutionsbundne er tilsyne-
ladende blevet opmarksomme pa, at den dis-
ponible indkomst ikke blot kan bruges til va-
rekgb med private formal for gje, men ogsa
til at lgse overordnede samfundspolitiske
problemstillinger. Dette h@nger bl.a. sam-
men med, at forbrugerne i et stigende omfang
bliver tillagt et samfundsmassigt medansvar,
idet de fra forskellige sider bliver opfordret
til at deltage i lgsningen af politiske pro-
blemstillinger ved at leegge deres forbrugs-
valg og hverdagsrutiner om i en politisk
gnskveerdig retning. Sédanne opfordringer
kommer ikke blot fra interesseorganisationer,
virksomheder, offentlige myndigheder og
massemedierne, men ogsa fra fremtreedende
aktgrer i den institutionsbundne deltagelses-
kanal (Jensen, 2003), og alt tyder pé, at be-
folkningen er blevet mere tilbgjelig til at lyt-
te hertil.

Forbrugere, som altid eller ofte tilvaelger pro-
dukter ud fra en oplevet sammenhang imel-
lem disse produkter, udbyderen eller produ-
centen og miljgproblemer, dyrevelferd og
menneskerettigheder, udgjorde 53 % af den
danske befolkning bade i begyndelsen af 1996
og i ar 2000 (Andersen & Tobiasen, 2001:29).
40 % af danskerne havde endvidere boykottet
et eller flere produkter af politiske grunde in-
denfor det sidste ar i 1996, hvilket er en for-
dobling i forhold til 1990 (Andersen et al.,
1993:43). Denne procent faldt dog til 21 i &r
2000 (Andersen & Tobiasen, 2001:29), men
steg igen til 42 i & 2004 formodentlig som et
resultat af ARLA-konfliktens store mediebe-
véagenhed (Tobiasen, 2005).

Heldman (2004) betragter forbrugernes sti-
gende tilbgjelighed til at handle politisk som
et udtryk for, at der er sket en fundamental
@ndring i den personlige identitet i postindu-
strielle samfund. Borgerne identificerer i et
stigende omfang sig selv som forbrugere i

deres relationer med hinanden og deres rege-
ringer, og nutidens forbrugere har i borger-
rollen mindre tillid til deres regeringer end
datidens producenter i borgerrollen. De sgger
derfor indflydelse gennem nye kanaler, hvor
de fgler, at de har mere magt. Markedsplad-
sen bliver dermed i et stigende omfang be-
tragtet som et sted, hvor forbrugerne kan
stemme med deres disponible indkomst.
Denne tankegang svarer 1 store trak til gko-
nomernes anvendelse af begrebet forbruger-
suver@nitet om en magt hos forbrugerne til at
bestemme produktionen. Forbrugeren er kon-
ge pa markedet. Kgbet er en stemme pa be-
stemte producenter. Det udtrykker forbruger-
nes gnsker med hensyn til, hvilke varer der
skal produceres, hvilke produktionsfaktorer,
der skal efterspgrges, og hvordan de skal an-
vendes (Jensen, 1987: 16).

Ifglge Andersen & Tobiasen (2001:37) er der
lige sa mange danskere, der deltager i politisk
forbrug som i valg til Europaparlamentet, og
politisk forbrug opleves som mere effektivt
end at have personlig kontakt med politikerne
eller at deltage i en demonstration (Andersen
& Tobiasen, 2001:39). Politiske forbrugere
opfatter deres kgbshandlinger som en politisk
indflydelsesmulighed, og endda som en tem-
melig effektiv indflydelsesmulighed (Ander-
sen & Tobiasen, 2001:42).

Skal man indkredse en faktor, som i sarlig
grad er bestemmende for politisk forbrug, er
det politisk interesse (Andersen & Tobiasen,
2001:48). Jo stgrre politisk interesse, desto
flere politiske forbrugere. Blandt de meget
interesserede er der 66 %. Og det viser sig,
at effekten af politisk interesse stort set er
uandret, nar man tager hgjde for uddannel-
sesforskellen. Det er altsa den stgrre politiske
interesse, der forklarer det meste af, hvorfor
der er mere politisk forbrug blandt de bedre
uddannede.

Det viser sig ogsa, at politisk forbrug henger
ngje sammen med politisk tillid, hvilket kan




undre, nar man tager sit udgangspunkt i teo-
rien om refleksiv modernisering og risiko-
samfundet (Beck, 1997). Politiske forbrugere
har stgrre tillid til det etablerede politiske sy-
stem end dem, som ikke er politiske forbru-
gere (Andersen & Tobiasen, 2001: 64). Poli-
tisk forbrug er fglgelig ikke et udtryk for
deltagelse gennem en alternativ »modkanal«
for subpolitik. Det er snarere et udtryk for til-
lidsfuld deltagelse gennem en supplerende
kanal, som kan virke sammen med det insti-
tutionsbundne politiske system.

Forskningen i politisk forbrug har medfgrt en
sondring imellem fglgende fire hovedtyper
(Friedman, 1999:38; Andersen & Tobiasen,
2001:13, Micheletti, 2001; Jensen, 2005:
172):

1. Kollektivt, organiseret, positivt politisk for-
brug, som f. eks. tilvalg af bestemte fair-tra-
de produkter foranlediget af opfordringer
fra Max Havelaar Fonden.

2. Kollektivt, organiseret, negativt politisk
forbrug, som f. eks. fravalg af Shell-pro-
dukter foranlediget af opfordringer fra
bl.a. Greenpeace under Brent Spar kon-
flikten i 1995.

3. Individuelt, uorganiseret, positivt politisk
forbrug, som f. eks. k@b af gkologiske fg-
devarer med henblik pa fremme af denne
sarlige produktionsform.

4. Individuelt, uorganiseret, negativt politisk
forbrug, som f. eks. fravalg af ®g fra bur-
hgns med henblik pa at modvirke den rin-
ge dyrevelferd inden for denne produkti-
onsform.

Andersen & Tobiasen (2001:12) definerer
politisk forbrug som det, en person foretager
sig, nar vedkommende som forbruger tager
vasentlige verdimessige hensyn i forbindel-
se med et bevidst til- eller fravalg af bestem-
te varer med henblik pa at fremme et politisk
mal. Kgb af gkologiske varer kan dermed
kun betragtes som politisk forbrug, hvis for-
malet hermed er at pavirke landbrugsproduk-

tionen eller de samfundsmessige betingelser
herfor. Kgb af &g fra fritgdende hgns er ifgl-
ge Andersen & Tobiasen (2001:12) ikke et
udtryk for politisk forbrug, hvis formélet her-
med alene er, at man synes, at det er synd for
dyrene at leve i bur.

3. Deltagelsestilgangen til studiet
af politisk fgdevareforbrug

Man kan karakterisere deltagelsestilgangen
til studiet af politisk fgdevareforbrug ved en
forskningsmessig interesse i at finde forkla-
ringer pa, hvad der i serlig grad bestemmer
fgdevareforbrugernes deltagelse i politik.
Selv om vi i dag har en hel del viden om for-
brugernes anvendelse af markedsmekanis-
men som kanal for politisk indflydelse, ved
vi stadigvek ikke ret meget om, hvad der i
serlig grad karakteriserer fgdevareforbruger-
nes anvendelse af denne kanal.

Det er i denne forbindelse vigtigt at have for
gje, at fgdevareforbrug pa mange mader ad-
skiller sig fra andre former for forbrug. Kgb
af fgdevarer er ofte noget, som forbrugerne
ikke gar s meget op i. Mange beslutninger er
rutiniserede eller treffes i forretningen uden
stgrre overvejelser. De fleste forbrugere ved,
hvad de foretrekker at kgbe, de har relativt
mange erfaringer og er sjeldent parate til at
bruge megen tid og mange krafter pa at kgbe
ind og anvende varerne pa den gnskede ma-
de. De har ogsa ringe tilbgjelighed til at skif-
te indkgbssted, hvis det skulle vise sig, at de
foretrukne varer ikke findes eller ikke kan fés
til den foretrukne pris. Dette indebarer, at
politisk deltagelse pa fgdevarecomradet nok er
mest sandsynligt, hvis det kan forega inden-
for rammerne af allerede etablerede indkgbs-
og forbrugsvaner.

Samtidigt er fgdevarer noget, som har stor
mediebevigenhed, og forbrugerne bliver na-
turligvis @ngstelige, hvis de f.eks. bliver
konfronteret med budskaber om, at deres
sundhed og sikkerhed er truet, eller at de
bliver udnyttet af en virksomhed, som mis-




bruger sin monopolstilling. Derfor kan poli-
tisk deltagelse pa fedevareomradet sikkert let
komme pa tale, hvis forbrugerne fgler, at det-
te kan medfgre en gnsket forskel og kan ske
indenfor rammerne af allerede etablerede
indkgbs- og forbrugsvaner.

Det er ogsa vigtigt at have for gje, at produk-
tion og distribution péa fgdevareomradet fore-
gér i fd og meget store virksomheder/detail-
kader, som alle har en dominerende stilling
pa markedet, og hvor strategiske beslutninger
gver en vasentlig indflydelse dels pa, hvad
forbrugerne kan forsyne sig med, og dels pa
betingelserne for varekgb. Disse beslutninger
har samtidigt i hgj grad bade politikernes og
mediernes bevdgenhed. Dette indeberer, at
politisk deltagelse pa fgdevareomradet kan
paregnes, iser hvis politikere og embeds-
mand gennem medierne s@tter spgrgsmals-
tegn ved, hvad markedsdominerende udby-
dere foretager sig i forhold til forbrugerne
uden selv at gribe ind.

Endelig er det vigtigt at have for gje, at mar-
kedsmekanismen péa fgdevareomradet er sty-
ret af mange politiske indgreb, og at der fort-
sat sker en vasentlig politisering af forholde-
ne bade pd udbuds- og efterspgrgselssiden
(Lund, 2004). Dette indebarer, at forbruger-
ne er vante til, at politikerne ggr indgreb i de-
res valgmuligheder, og at disse valgmulighe-
der konstant ggres til genstand for politise-
ring, hvilket kan modvirke deres tilbgjelig-
hed til at deltage i politik gennem markeds-
mekanismen.

Der er fglgelig behov for studier, som kan
forklare, i hvilket omfang fgdevareforbruger-
ne faktisk deltager i politik, hvad deres moti-
ver er for at ggre det, og hvilke betingelser
der har varet afggrende for beslutningen om
deltagelse. Der er ogsa brug for studier, som
kan vise, om politisk deltagelse pa fgdeva-
reomradet er et udtryk for en vedvarende ten-
dens, eller om der mere er tale om noget si-
tuationsbestemt baseret bl.a. pa specifikke

opfordringer til at bruge markedsmekanis-
men til et politisk formal. De store udsving i
det negative politiske forbrug kunne tyde p4,
at det iser er det sidste, som er tilfaldet. I
hvilket omfang er politisk intentionalitet sa et
udslag af pavirkninger udefra i en bestemt
politiseret kontekst?

Det er ogsa vasentligt at fa stgrre viden, om
politisk fgdevareforbrug eventuelt afspejler
en politisk identitet i bredere forstand, og
hvad der i det hele taget er de vasentligste
ligheder og forskelle mellem politisk delta-
gelse pa fgdevareomradet og pa andre for-
brugsomrader.

Det er endvidere vigtigt, at holdningsunder-
sggelser ud fra denne tilgang er specifikke set
i forhold til det, holdningerne retter sig imod.
Forbrugerne kan godt have generelle, positi-
ve holdninger til f. eks. fair-trade produkter,
men hvis de hverken bryder sig om at drikke
kaffe, te eller chokolade, er det n&ppe sand-
synligt at de deltager i politik gennem kgb af
Max Havelaar produkter. Man kan sikkert
ogsa forestille sig, at forbrugere med uafkla-
rede holdninger til politisk forbrug alligevel
kan finde anledning til at boykotte bestemte
fgdevareudbydere i en bestemt situation, som
i hgj grad har haft mediernes bevagenhed. I
sa fald er der tale om situationsbestemt poli-
tisk deltagelse, som i alt for ringe et omfang
har veret genstand for forskningens op-
merksomhed pa fgdevareomrédet.

Det er derfor vigtigt, at studier ud fra delta-
gelsestilgangen i et stgrre omfang forsgger at
forsta fgdevareforbrugernes bestreebelser pa
at gve politisk indflydelse i en bestemt poli-
tisk kontekst. Fgdevareomradet er et sterkt
politiseret handlingsfelt (Lund, 2004), og
forbrugerne treffer beslutning om politisk
deltagelse inden for rammerne af dette felt.

Det er endvidere vigtigt, at studier ud fra del-
tagelsestilgangen forsgger at fglge fodevare-
forbrugerne over et lengere tidsrum for bl.a.




at finde svar pa, om rutiniserede handlinger
eventuelt fortsat afspejler en politisk intenti-
onalitet. Det kunne jo tenkes, at fgdevare-
forbrugernes politiske refleksioner aftager i
takt med en faldende medieinteresse for et
bestemt emne. I sé fald er en bestemt hand-
ling, som f.eks. kgb af malk fra et bestemt
mejeri, ikke ngdvendigvis lengere politisk.
Dette udelukker dog ikke, at forbrugerne al-
ligevel godt kan give udtryk for, at handlin-
gen er politisk, hvis de bliver spurgt direkte
om deres politiske intentionalitet. Det kunne
jo tenkes, at det er gnskeligt for mange for-
brugere at have politiske intentioner med de-
res ggremal, ogsa nar de kgber deres fgdeva-
rer, selv om det faktisk ikke har vearet tilfael-
det, og at de spgrgsmal, som stilles, kan
fremprovokere et svar, som ikke ngdvendig-
vis er i fuld overensstemmelse med sandhe-
den. Efterrationalisering og spgrgsmalstil-
pasning er jo ikke et ukendt fenomen.

4. Forbrugeradfaerdstilgangen til studiet
af politisk fgdevareforbrug

Denne tilgang er karakteriseret ved en forsk-
ningsmassig interesse i at forsta, forklare el-
ler forudsige forbrugernes beslutninger om
varekgb pa fgdevareomradet alt athengigt af,
hvilket videnskabeligt paradigme, der tages
afsat i. Disse beslutninger bringer forbruge-
ren igennem praekgbs-, kgbs- og postkgbs-
processen. Da forbrugerens dilemma anses
for at bestd i en konflikt imellem endelgse
behov/gnsker og begraensede gkonomiske,
tidsmessige og kundskabsmassige ressour-
cer, er kgbs- og forbrugsstrategien et vigtigt
middel til at finde en vej ud af dette dilemma,
og en sadan strategi implicerer, at forbruge-
ren handler rationelt i en eller anden forstand.
Forbrugeradferd anses dog ikke ngdvendig-
vis for at vaere gkonomisk rationel. For det
fgrste indgar der flere emotionelle kompo-
nenter i beslutningstagningen. For det andet
er rationalitetsbegrebet normalt relateret til
den proces, gennem hvilken forbrugeren
treeffer sine beslutninger. Man kan derfor si-
ge, at der bagved forbrugeradferdstilgangen

skjuler sig en opfattelse af forbrugeren som
et tenkende vasen, der indenfor rammerne
af sine begransninger forsgger at na sine mal
gennem kgb og anvendelse af varer og tjene-
ster, som forventes at kunne tilfredsstille gn-
sker og behov (Jensen, 1987: 21). Mélsgg-
ningen og middelanvendelsen skal dog be-
tragtes 1 en relevant social og kulturel sam-
menheng. Mange forbrugsbeslutninger er
baseret pa feelles beslutningstagning som ret-
ter sig imod bade individuelt og felles for-
brug.

Et stigende antal empiriske studier, som ret-
ter sggelyset imod forbruget af gkologiske og
lokale produkter, viser, at forbrugerne anven-
der forskellige strategier til at komme ud af
dilemmaet imellem varetagelsen af private
og offentlige hensyn og opfyldelsen af @ste-
tiske og politiske gnsker (Miele, 2004). Dis-
se studier antyder, at forbrugernes gnsker om
en sundere livsstil, at tage hensyn til miljget
og at vare socialt ansvarlig ofte balanceres af
med andre modsatrettede gnsker bl.a. gen-
nem forhandlinger i husholdningen. Halkier
(1999) har vist, at forhandlinger i hverdagsli-
vet om politisk fgdevareforbrug er baseret pa
skiftende sociale betingelser og en deraf fgl-
gende ambivalens med hensyn til, hvad der er
muligt og ¢nskeligt, og politiske motiver
blandes tilsyneladende grundigt sammen
med private motiver, nar forbrugerne treeffer
deres endelige kgbsbeslutning. Politisk moti-
verede holdninger og kgbsintentioner mun-
der derfor ikke ngdvendigvis ud i en konsi-
stent indkgbsadfeerd.

At beslutninger pa fgdevareomradet er sam-
mensatte og ambivalente er dog ikke ensbe-
tydende med, at de ngdvendigvis er irratio-
nelle. Politisk forbrug pa fedevareomradet
bgr betragtes som malrettet adfzerd, idet poli-
tiske intentioner sgges indfriet samtidigt
med, at private gnsker og behov sgges til-
fredsstillet. De fleste af deltagerne pa konfe-
rencen i Arhus var da ogsa ret enige pa dette
punkt. Dette betyder dog ikke, at fgdevare-




forbrugeren ngdvendigvis har en dyb og klar
forstaelse hverken af de private eller offentli-
ge hensyn, og det er en vesentlig forsknings-
opgave ud fra forbrugeradfardstilgangen at
finde ud af, i hvilket omfang dette er tilfeel-
det. Jo mere involverede forbrugerne er i de
politiske konsekvenser af deres forbrug, og
jo mere risikobetonede forbrugsbeslutninger-
ne forekommer at vare, desto mere intensiv
ma man formode, at problemlgsningen er, og
politiske fgdevareforbrugere har naturligvis
en vis autonomi med hensyn til, hvilke mal
de setter sig, og hvilke midler de velger at
anvende til at indfri mélene. Jo mere kom-
pleks indkgbs- og forbrugssituationen fore-
kommer at vere, desto mere grund ma der
derfor vere til at anleegge et kognitivt syn pa
forbrugernes beslutningstagning og problem-
Igsning set i en relevant social sammenhang.
Men der kan i det modsatte tilfelde ogsa
vare tale om beslutninger, som i et vesent-
ligt omfang bygger pd umiddelbare affektive
responser pa medieret information f.eks. om
magtmisbrug, monopoludnyttelse, sundheds-
fare eller forbrugersvigt pa udbuds- eller re-
guleringssiden, og det er derfor ogsa en vea-
sentlig forskningsopgave at finde ud af, i
hvilket omfang dette er tilfeldet pa fedeva-
reomradet. Man mé formode, at sddanne re-
sponser is@r vil ggre sig geldende i forbin-
delse med negativt politisk forbrug.

Ajzen’s teori om planlagt adfaerd og forgen-
geren, Fischein’s teori om begrundet hand-
ling, erkender, at forbrugernes holdning til et
objekt ikke ngdvendigyvis er relateret til deres
specifikke adferd pa en systematisk og kon-
sistent made (Ajzen & Madden, 1986). Den
umiddelbare determinant for, om forbrugerne
vil handle pé en bestemt méde, er deres in-
tentioner om at realisere, hvad de fo-
retrekker, og teorien om planlagt adferd
identificerer de faktorer, som gver indflydel-
se pa denne sammenhang (Peter, Olson &
Grunert, 1999:130). Mange danskere har til-
syneladende intentioner om at ville handle
som politisk forbruger. Alligevel kan det

konstateres, at salget af produkter, hvor ef-
terspgrgselen kan vare politisk motiveret —
som f. eks. gkologiske fgdevarer og Max
Havelaar produkter — udggr en ret lille om-
end varierende andel af omsatningen pa va-
reomradet. Da forbrugeradfaerd kan vere in-
konsistent 1 forhold til identificerede ad-
feerdsintentioner, er det vigtigt at fa mere vi-
den om, hvilke faktorer der kan vare bestem-
mende for denne inkonsistens. Men selv om
vi skulle blive i stand til bedre at forstd ef-
fekten af disse faktorer, er det alligevel rele-
vant at stille det spgrgsmal, om det pa den
made vil vere muligt at finde almengyldige
forklaringer pd sammenhangen imellem
holdninger og politisk fgdevareforbrug. Ad-
feerd finder altid sted i en bestemt situation, i
bestemte omgivelser og péa et bestemt tids-
punkt. Indeberer dette ikke en udfordring,
som er for stor for positivistisk forbruger-
forskning? Skulle vi ikke i stedet blive mere
tilbgjelige til at veere tilfreds med at f& en dyb
forstaelse af politisk fgdevareforbrug i en
ganske bestemt kontekst? Hvis man er af den
opfattelse, er der behov for mere interpretativ
og hverdagssociologisk forbrugerforskning,
som kan hjelpe med til at finde svar pa ve-
sentlige spgrgsmal, der bl.a. vil kunne bruges
til at gge forbrugerrealismen i den kvantitati-
ve forskning ud fra deltagelsestilgangen.

Da forbrugerne som regel udviser stor pris-
fglsomhed i forbindelse med kgb af fgdeva-
rer, ma det vere vasentligt at fa en bedre for-
staelse af, i hvilket omfang dette eventuelt
matte modvirke den politiske intentionalitet.
Man kan ikke udelukke, at bade den store
prisfglsomhed og fgdevareforbrugets budget-
tyngde kan have en sadan effekt iser inden
for bestemte befolkningsgrupper. Modszat-
ningsvis kan man heller ikke udelukke, at re-
lativt lave fgdevarepriser kan befordre den
politiske intentionalitet netop pa fedeva-
reomradet. Man ma formode, at det er lettere
at optreede som politisk forbruger i forbindel-
se med kgb af fgdevarer end ved kgb af en
bil.




Der er ogsa brug for studier, som fglger for-
brugernes beslutningstagning over et lengere
tidsrum for bl.a. at finde svar pa, hvorledes
gnsker om variation i fgdevareforbruget ba-
lanceres af med gnsker om at gve politisk
indflydelse, og hvad der i det hele taget er be-
stemmende for udfaldet af sddanne beslut-
ninger. En sadan forskning kunne ogsa bidra-
ge til en afklaring af hensigtsmassigheden 1i
at anvende segmenteringsteknikker pa dette
omrade. Hvis negativt politisk forbrug pa fg-
devareomradet er sa situationsbestemt, som
man ma formode, er en af hovedbetingelser-
ne for anvendelse af sddanne teknikker ikke
opfyldt. I det hele taget er der et stort behov
for at sgge en bedre forstéaelse af beslutnings-
tagningens specifikke kontekst pa fgdeva-
reomradet, ikke mindst af politiseringspro-
cesserne, og hvorledes de pavirker forbruger-
nes vareanskaffelse set i et dynamisk per-
spektiv.

5. Den diskursive tilgang til studiet
af politisk fgdevareforbrug

Lund (2004) foreslar, at den sékaldte politi-
ske forbruger tentativt betragtes som en
ukendt og ambivalent stgrrelse, der primart
eksisterer som en medieret konstruktion, i
hvilken to sociale roller er sammensmeltede,
nemlig rollen som borger og rollen som kli-
ent. Hvis man tager et sadant udgangspunkt,
er det ikke primert forbrugerne som social
kategori eller deres tanker, fglelser og hand-
linger inkl. deres politiske deltagelse, som er
genstand for forskningen, men mere den ma-
de, hvorpd disse faenomener portratteres i
diskurser og storylines, og hvorledes medie-
rede portratteringer pavirker den sociale og
politiske dynamik. Den diskursive tilgang er
folgelig karakteriseret ved, at det ikke s& me-
get er fgdevareforbrugeren, men fortellinger
om denne forbruger, som er af forsknings-
massig interesse.

Interesserede iagttagere af fgdevaredebatten
er ofte fejlagtigt géet ud fra, at det, som di-
skuteres, modsvarer ganske bestemte forhold

derude i virkeligheden. Hvis man ggr det,
overser man, at alle mennesker handler ud fra
deres virkelighedsopfattelse, som afhanger
af bestemte diskurser, der ggr det muligt for
dem at udtrykke sig. Fgdevarediskurserne er
specifikke med hensyn til tid og sted, og de
styres bl.a. af modeller af fgdevareforbruge-
ren, fgdevareudbyderen, f@devaredistribu-
tgren, markedsmekanismen og den offentlige
regulering pa omrédet, som afspejler vores
historiske erfaringer og nuverende bekym-
ringer. Enhver forstéelse af vores fysiske og
sociale omgivelser er baseret pa kognitive re-
praesentationer, som altid implicerer et st af
forudsetninger og sociale valgmuligheder,
der formidles igennem en flerhed af specifik-
ke diskursive praksisser. Dette betyder natur-
ligvis ikke, at virkeligheden derude er totalt
irrelevant i fgdevaredebatten, men at dyna-
mikken i denne debat ikke kan forstés, uden
at man inddrager de diskursive praksisser,
som styrer vores oplevelse af virkeligheden.

Med begrebet diskurs menes her en samling
af ideer, begreber og meningskategorier, som
produceres, reproduceres og transformeres
gennem et serligt s@t af praksisser, gennem
hvilke der tillegges mening til fysiske og so-
ciale realiteter (Jensen, 2003). Diskursiv in-
teraktion mellem mennesker kan skabe nye
betydninger og nye identiteter. Den kan &n-
dre pa kognitive strukturer og skabe nye for-
staelser og nye positioneringer.

Det er da ogsa derfor, at diskurser kan be-
tragtes som noget, der s at sige konstituerer
realiteterne i fgdevarepolitikken. Konflikter
pa fedevareomradet handler ikke fgrst og
fremmest om, hvilke handlinger, der skal
gennemfgres, men mere om, hvilken betyd-
ning man skal tillegge fysiske og sociale
fenomener.

Fgdevarepolitik i bred forstand viser sig der-
for som en strid om diskursiv hegemoni, gen-
nem hvilken bestemte aktgrer prgver at finde
stgtte til deres virkelighedsopfattelse. Dis-




kursiv hegemoni kan betragtes som et socio-
kognitivt produkt, idet det sociale og det kog-
nitive et tet sammenflettet. Argumenter kan
derfor vaere overbevisende pa grund af deres
sandsynlighed eller troverdighed, som mod-
stdende synspunkter savner. Nar man accep-
terer en bestemt position som sin egen, vil
man uundgaeligt se verden i et bestemt per-
spektiv og i form af bestemte forestillinger,
metaforer, storylines og begreber.

Storylines er narrativer eller fortellinger om
den fysiske eller sociale virkelighed, gennem
hvilke elementer fra mange forskellige do-
mener eller livsomrdder kombineres, sd de
giver aktgrer en symbolsk referenceramme,
der sd at sige reprasenterer en fzlles for-
staelse (Jensen, 2003). Storylines tillader
derfor aktgrer at treekke pa forskellige dis-
kursive meningskategorier, saledes at de pa
den made nér frem til forskellige meninger
om fysiske og sociale fenomener. De tilby-
der dog alle entydighed i et virvar af forskel-
lige diskursive komponenter, der kan sattes i
forbindelse med et bestemt problem.

Storylines er derfor vesentlige anordninger,
som ggr det muligt at komme igennem me-
ningsfragmenteringen pa fedevareomradet
og na frem til en diskursiv slutning. Det vil
typisk vere sdledes, at hvis man eksponeres
for en bestemt storyline, opstar der automa-
tisk en forstaelse af den helhed, den er en del
af. Det foregar pa samme méade, som nar man
bliver presenteret for en metafor. Storylines
har derfor for det fgrste den funktionelle be-
tydning, at de ggr det muligt at reducere et
problems diskursive kompleksitet, sa der
kognitivt skabes entydige betingelser for en
problemlgsning. For det andet, nar de fgrst
accepteres, og flere og flere aktgrer begynder
at bruge dem, far de nermest en ritual status,
som bidrager til at give en debat en bestemt
permanens. De bliver til billeder eller talema-
der, som begrunder en bestemt tilgang til,
hvad der forekommer at vare et sammen-
h@ngende problemsat. For det tredie ggr sto-

rylines det muligt for forskellige aktgrer at
udvide deres forstaelse og diskursive kompe-
tence pa et omrade ud over deres ekspertise
og erfaringer. Enhver storyline tilvejebringer
sd at sige det narrativ eller den forteelling,
som ggr det muligt for videnskabsmanden,
sundhedsforke&mperen, f@devarepolitikeren
eller den politiske fgdevareforbruger at vise,
hvorledes hans eller hendes personlige bi-
drag passer ind i et stgrre puslespil.

Storylines hjelper imidlertid ikke blot med at
fastlegge et problem. De ggr det ogsa muligt
at skabe social og moralsk orden inden for et
domene som f. eks. fgdevareomradet. De er
anordninger, ved hjzlp af hvilke aktgrer po-
sitioneres, og bestemte ideer om skyld, an-
svar, patrengende ngdvendighed eller uan-
svarlighed tillegges andre aktgrer, grupper
eller organisationer. Ved hj®lp af storylines
kan fgdevareforbrugeren blive positioneret
som en aktuel eller potential politisk aktgr
(Heldman, 2004), som et offer for strategiske
beslutninger i magtfulde detailkeder (Lund,
2004), som et konfliktlgsende individ, der
sgger at finde en balance imellem @®stetiske
og politiske gnsker (Miele, 2004) eller som
klient (Lund, 2004).

Diskurser og storylines er derfor i hgj grad
bestemmende for, hvad der sker imellem
mennesker, nér de skal finde ud af, hvorledes
de skal forholde sig til bestemte spgrgsmal
vedrgrende fgdevareudbudet, fgdevareefter-
spgrgselen, fgdevareforbruget eller den poli-
tiske regulering pa fgdevareomradet. De dan-
ner baggrund for de diskussioner, som fgres i
husholdningen, og som kan munde ud i et po-
sitivt eller negativt politisk fgdevareforbrug.

Det er derfor vigtigt, at forskningen ud fra
den diskursive tilgang forsgger at identificere
de diskurser og storylines, som konstituerer
debatten om politisk fgdevareforbrug. Det er
ogsa vigtigt, at forskningen pa dette felt for-
sgger at kortlegge, hvilken indflydelse be-
stemte diskurser og storylines har pa politise-
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ringsprocesserne pa fgdevareomradet, hvor-
ledes de opfanges, analyseres, reproduceres
eller transformeres af massemedierne, som
har deres s@rlige interesser i dem, og hvorle-
des forbrugerne og andre aktgrer forholder
sig til medierede fortellinger, nar de skal ta-
ge stilling til politisk fgdevareforbrug.

Enhver form for sproganvendelse er imidler-
tid en kommunikativ begivenhed, som ifglge
Fairclough (1992:73) har tre dimensioner.
Den fgrste vedrgrer det konkrete lingvistiske
udtryk for begivenheden. Den anden vedrgrer
den diskursive praksis, som en sproganven-
der er involveret i. Den tredie vedrgrer den
sociale praksis pa omradet. Forbindelsen
imellem sproganvendelse og social praksis
medieres gennem diskursive praksisser. Det
er derfor kun, nar mennesker bruger sproget
til at kommunikere, og dermed er involvere-
de i diskursive praksisser, at sproget pavirker
eller bliver pavirket af sociale praksisser (Fa-
irclough, 1992:72).

Sociale praksisser har imidlertid bade diskur-
sive og ikke-diskursive elementer. Diskursa-
nalysen kan derfor ikke std alene, hvis man
gnsker videnskabelig indsigt i den tredie di-
mension ved Fairclough’s model (Jgrgensen
& Phillips, 1999). Den bgr suppleres med an-
dre erkendelsesredskaber, bl.a. case-studier.

Det er formodentlig i sp@ndingsfeltet imellem
de lingvistiske udtryk, den diskursive og den
sociale praksis, man finder den dybeste indsigt
dels i politiseringsprocesserne pa fgdevareom-
radet, og dels i disse processers indvirkning pa
fgdevareudbudet, fgdevareefterspgrgselen og
fgdevarereguleringen. Den politiske fgdevare-
forbruger, den politiske fgdevarevirksomhed
og politisk fgdevareregulering er derfor ikke
blot medierede konstruktioner. De afspejler
mere eller mindre centralt eller perifert, mere
eller mindre dakkende, en bestemt social og
politisk praksis blandt forbrugerne, virksom-
hedslederne og politikerne, og det er en vea-
sentlig opgave for den samfundsvidenskabeli-

ge forskning at finde ud at, i hvilket omfang
dette er tilfeldet.

6. Konklusion

De tre tilgange til studiet af politisk fgdeva-
reforbrug, som er blevet karakteriseret i den-
ne fremstilling, muligggr hver isar, at sgge-
lyset rettes imod forskellige, vesentlige pro-
blemstillinger, som alle fortjener stgrre
forskningsmassig opmarksomhed. De bgr
derfor ikke betragtes som konkurrerende,
men som komplementare tilgange. Dette be-
tyder dog ikke, at de bgr leve side om side
uden at befrugte hinanden. Det holistiske er
mere end summen af det partielle.

Dette indeberer, at forskningen ud fra delta-
gelsestilgangen i et stgrre omfang bgr inddra-
ge viden dels om fgdevareforbrugernes be-
slutningstagning og adferd og dels om medi-
erede konstruktioners indflydelse pa politise-
ringsprocesserne pa omradet og pa fgdevare-
forbrugernes deltagelse i politik. I det hele ta-
get er der et stort behov for gget indsigt i,
hvorledes fgdevareforbrugerne faktisk an-
vender markedsmekanismen som kanal for
politisk indflydelse, samt hvilke forhold pa
efterspgrgsels-, udbuds- og reguleringssiden,
som spiller en afggrende rolle i forbindelse
hermed.

Endvidere indebarer dette, at forskningen ud
fra forbrugeradfaerdstilgangen i et stgrre om-
fang formar at indkredse fgdevareforbrugets
politiske betydning samt de forhold, som i
serlig grad gver indflydelse herpa. Ingen fg-
devarer er udelukkende politiske. De er, net-
op fordi de er fgdevarer, ogsa altid noget an-
det, og sikkert fgrst og fremmest noget andet.
Forskningen ud fra forbrugeradfaerdstilgan-
gen bgr derfor bidrage til en stgrre afklaring
af, hvad der sa at sige forvandler fgdevare-
forbrugernes adferd til politisk deltagelse.

Endelig indebarer dette, at forskningen ud
fra den diskursive tilgang i et stgrre omfang
formér at indkredse, hvorledes medierede
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konstruktioner og diskursive praksisser ind-
gér som elementer i politiseringsprocesserne
pa fgdevareomradet, og hvorledes disse pro-
cesser pavirker og bliver pavirket af den so-
ciale og politiske praksis pa feltet. Hvis det er
i spendingsfeltet imellem de lingvistiske ud-
tryk, den diskursive og sociale praksis, at f@-
devareforbrugerne treffer deres politiske be-
slutninger, er det ogsa i dette spandingsfelt,
at fgdevarevirksomhederne og politikerne
finder deres strategiske udfordringer, og det-
te er stadigvak er ret ubelyst forskningsfelt.

Relevansen af den diskursive tilgang forgges
dog, hvis det skulle forholde sig séledes, at
politisk forbrug i den danske kultur anses for
at vere mere gnskverdig end ugnskvardig,
og hvis denne normative ska&vhed understgt-
tes af massemediernes nyhedsproduktion.
Opfattelsen af, hvad der er politisk korrekt,
kan i sa fald vere mere afggrende for fgde-
vareforbrugernes politiske holdninger og
kgbsintentioner, og dermed for deres tilbgje-
lig til at deltage i politik, end hvad vi indtil nu
er géet ud fra.
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